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マレー凧Wau〈ワウ〉のように、色鮮やかで誇り高いマレ
ーシアの伝統芸能、ごはん、映画、旅に焦点をあて、専門家が
ディープに紹介するフリーペーパー

今号は
映画に
注目



,s   Topics
マレーシアに関する情報を伝えるコーナー。
日本とマレーシアで話題になっている出来事やイベントを
WAU編集部がカルチャーな視点でピックアップ！

zerotwo nasikandar tokyo
住所：東京都千代田区大手町1-9-2グランキューブ1F外部105区　アクセス：大手町駅
から徒歩5分　営業時間：11:30～21:00（年中無休）　電話：03-5542-1203
　 @zerotwo_nasikandartokyo　※売り切れ御免なので、来店前に　 をチェック！

YouTube 【Alena Murang Many Tomorrows】で検索。解説欄に歌詞の日本語訳あり
*SCAN: Society for Cancer Advocacy and Awareness Kuching
※アレナ・ムランさんについてもっと知りたい方は、WAU28号を参照。

各作品は日本語と英語に翻訳され、「YOMU」 公式サイトに掲載中
https://jfac.jp/culture/projects/p-yomu（QRコードからもアクセス可）
マレーシア作品は4カ国語翻訳にて下記ウェブでも公開中
https://www.jfklevents.my/asian-literature-project-yomu/

Zepp Kuala Lumpur
https://www.facebook.com/ZPKualaLumpur

ナシカンダー専門店が東京にオープン！

 「ゼロツー・ナシカンダール・トーキョー」
「世界対がんデー」に向けて

アレナ・ムラン 『Many Tomorrows』

 マレーシアの短編小説を読もう！

  アジア文芸プロジェクト“YOMU”
熱いステージを展開する

Zepp Kuala Lumpur オープンへ

　マレーシアのカレー食堂、ナシカンダー。店頭に並んだ惣菜や
カレーから好みの料理を選び、それらをワンプレートで楽しむス
タイルです。今年2月、東京・大手町に、このナシカンダーを再
現した「ゼロツー・ナシカンダール・トーキョー」がオープン。店
内に足を踏みいれた瞬間、香りがもうマレーシア！ カレー、野菜
などが盛られた皿は現地そのもので、食べればスパイスが食欲を
かきたて、あっという間に完食！  オーナーは、東京・三田で人気
の南インドカレー店「ゼロワンカレーA.o.D」を手がけるまるちゃ
ん。料理研究のためのインド旅の途中に立ち寄ったマレーシアの
カレー文化に魅了されたのだそう。料理はハラル対応、持ち帰り
はバナナの葉に包んでくれるのも嬉しいポイント。

　伝統弦楽器サペの奏者・歌手として活躍するAlena Murang ア
レナ・ムランが、「ワールドキャンサーデー」（2月4日）に向けて、
今年のテーマ「Close the Care Gap（がん医療のギャップを埋め
よう）」にあわせたミュージックビデオ『Many Tomorrows』を発表。
国や地域、経済、教育、人種など、さまざまな要因でがん治療に
おけるギャップ（障壁）が生じている現状を踏まえ、故郷である
ボルネオ島・サラワク州クチンのがん患者支援・啓発活動を行う
団体「SCAN*」 との共同で製作。クチンのダンサーのほか、サ
ラワクろう者協会のメンバーが手話で映像に参加。ボルネオ島の
奥地でも治療へのギャップが解消され、一人でも多くの人が最適
な治療を受けられるよう想いを乗せて製作されました。

　マレーシア、インドネシア、タイ、フィリピン、カンボジア、
ベトナム、インドのアジア７カ国で現在活躍する作家による書き
下ろし短編小説やエッセイを紹介する「アジア文芸プロジェクト 
“YOMU”」（主催：国際交流基金アジアセンター）。＜パンデミッ
クとウィズ・コロナ、ポスト・コロナ＞をテーマに、それぞれの
国の現在を映し出した作品をwebにて発信しています。
　マレーシアからは、ナディア・ハーンの『アンサナ』、テレンス・
トー の『セカンド・ラウンド』、黎紫書の『閉店のお知らせ』、M. 
ナヴィンの『光』の４作品を紹介。宗教や貧富の格差、生と死、
民族間の関係などをテーマに、コロナ禍以前とはどこか異なる様
子を垣間見ることができる企画です。

　日本国内8カ所のほか、シンガポールや台湾などで最高品質の
音響設備とステージ技術を誇るコンサートホールを展開する
Zeppホールネットワークが「Zepp Kuala Lumpur」をマレーシ
アにて初開業します。場所は、ブキッ・ビンタン・シティ・セン
ターに開業した「ららぽーとBBCC」に隣接するエンターテイン
メント棟内。ホールの最大収容人数は、約2,300人を予定。
「マレーシアの方々に最高のエンタメ空間を提供し、世界中の
アーティストが今後マレーシアで公演することになるでしょう。
一方で、マレーシア国内アーティストにとって活躍と成長の場と
なるべく、ローカル音楽シーンもZeppはサポートしていきます。」
とZepp海外運営事業部の本多さん。マレーシアで注目の音楽発
信拠点となりそうです。

エッグ・ナシカンダー
ル1200円。グリルチ
キン・ナシカンダール
1350円も人気

Alena Murang。装
飾が美しいサペとと
もに

マレーシアからは4名の作家が参加。左からナディア・
ハーン、テレンス・トー、黎紫書、M. ナヴィン

©The Japan Foundation

左／Zepp KL VIP エントランス（ホール2階客席入り口※） 
右／メインホール（2022年5月末に開業予定） ※催事による
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花
束
の
よ
う
に
釣
り
下
っ
て
い
る
の
は

ド
リ
ア
ン
の
花
。
緑
の
果
実
と
赤
紫
の
つ

ぼ
み
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が
印
象
的
な
バ
ナ

ナ
の
木
。
紺
碧
の
羽
を
輝
か
せ
て
い
る
の

は
コ
ノ
ハ
チ
ョ
ウ
。
マ
レ
ー
シ
ア
で
暮
ら

す
画
家
の
山
田
さ
な
え
さ
ん
が
、
身
近
に

あ
る
自
然
を
の
び
の
び
と
自
由
な
タ
ッ
チ

で
描
い
た
作
品
で
す
。

　

国
土
の
約
60
％
を
ジ
ャ
ン
グ
ル
が
占
め

る
マ
レ
ー
シ
ア
は
、
原
始
的
で
生
命
力
に

あ
ふ
れ
た
自
然
が
各
地
に
あ
り
ま
す
。

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
仲
間
と
集
い
、
湖
畔
や
森

の
な
か
で
絵
を
描
く
ア
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
に

参
加
。そ
こ
で
出
会
っ
た
動
植
物
の
色
、形
、

模
様
は
、
人
間
の
想
像
力
を
は
る
か
に
超

え
て
美
し
い
、
と
山
田
さ
ん
。
ま
た
、
最

近
で
は
先
住
民
族
オ
ラ
ン
ア
ス
リ
の
研
究

者
の
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
に
同
行
し
、
彼

ら
の
暮
ら
し
に
欠
か
せ
な
い
様
々
な
ハ
ー

ブ
を
見
学
。
知
ら
な
か
っ
た
ハ
ー
ブ
の
世

界
に
魅
了
さ
れ
、
絵
で
記
録
す
る
こ
と
を

決
意
。
今
後
は
マ
レ
ー
シ
ア
の
豊
か
な
自

然
を
未
来
に
つ
な
い
で
い
く
活
動
に
も
力

を
入
れ
て
い
く
そ
う
で
す
。

　

ハ
ー
ブ
、
蝶
、
果
物
、
海
洋
生
物
な
ど

様
々
な
テ
ー
マ
で
作
品
を
創
作
。「
こ
の
前
、

東
海
岸
の
テ
ィ
オ
マ
ン
島
に
行
っ
た
ら
、

こ
れ
ま
で
描
い
た
こ
と
の
あ
る
魚
が
海
で

泳
い
で
い
た
ん
で
す
。
ま
る
で
絵
か
ら
飛

び
出
し
て
き
た
よ
う
に
見
え
ま
し
た
。
あ

の
体
験
以
来
、
絵
に
描
く
と
、
ま
た
実
際

に
会
え
る
か
も
し
れ
な
い
、
と
思
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
」
と
山
田
さ
ん
。
こ
の
言

葉
は
、
自
分
が
描
く
こ
と
で
命
が
生
き
延

び
る
こ
と
を
願
う
。
そ
ん
な
祈
り
の
よ
う

に
も
聞
こ
え
る
の
で
す
。

日本人画家が描く、マレーシアの自然
Nature of Malaysia captured by the Japanese artist’s view

パハン州のチニ湖のアートキャンプ参加後に描いた作品。1月のマレーシア国民大学（UKM）の展覧会で披露された

右／絵の右上、表情豊かなナポレオンフィッシュはマレーシアの海の人気者　中／葉脈の模様の不思議さは
どれだけ見ても飽きない、と山田さん　左／動物シリーズの水彩画は絵葉書として販売。おみやげに人気

京都市立芸術大学美術科卒業。2001年にマ
レーシア人と結婚し、2003年にマレーシア
移住。アクリル画、水彩画、油彩画、イラス
トなどの制作。2020年、マレーシアの人気
絵本作家ユソフ・ガジャさんの指導の下、絵
本『 そーっとそっと』（作：山内麻美、絵：
山田さなえ）を出版。個展も行っている。
Web ▶ https://www.sanae-y.com/

山田さなえ
Sanae Yamada
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生
と
死
。
過
去
と
未
来
。
空
想
と
現
実
。

こ
れ
ら
の
境
界
線
は
溶
け
合
い
、
妄
想
な

の
か
、
真
実
な
の
か
の
判
断
は
、
観
て
い

る
側
に
託
さ
れ
ま
す
。
白
昼
夢
の
よ
う
な

独
特
の
表
現
方
法
は
、
エ
ド
モ
ン
ド
監
督

が
早
稲
田
大
学
大
学
院
時
代
に
研
究
し
た

「
マ
ジ
カ
ル
・
リ
ア
リ
ズ
ム
」
の
影
響
を

受
け
て
い
ま
す
。

マ
ジ
カ
ル
・
リ
ア
リ
ズ
ム
と
は
？

エ
ド
モ
ン
ド 　
世
界
各
地
で
語
り
継
が
れ

て
い
る
伝
説
や
神
話
。
こ
れ
ら
は
迷
信
で

し
ょ
う
か
。
そ
れ
と
も
実
際
に
あ
っ
た
こ

と
な
の
で
し
ょ
う
か
。
言
い
換
え
れ
ば
、

根
拠
が
あ
る
か
、
な
い
か
。
伝
統
主
義
か
、

モ
ダ
ニ
ズ
ム
か
、
と
表
現
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。
こ
の
世
に
は
様
々
な
対
立
概
念

が
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
ら
の
相
対
す
る
世

界
の
境
界
は
非
常
に
あ
い
ま
い
だ
と
感
じ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
私
の
母
国
で
あ
る
マ

レ
ー
シ
ア
。
こ
の
国
も
マ
ジ
カ
ル
・
リ
ア

リ
ズ
ム
な
一
面
を
持
っ
て
い
ま
す
。
マ

レ
ー
系
、
中
国
系
、イ
ン
ド
系
、イ
バ
ン
族
、

カ
ダ
ザ
ン
族
な
ど
様
々
な
民
族
が
、
そ
れ

ぞ
れ
異
な
る
宗
教
、
風
習
、
歴
史
的
背
景
、

死
や
死
後
の
世
界
観
な
ど
を
持
ち
な
が
ら

共
存
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
。
も
う
ひ
と

つ
、
民
族
の
違
い
に
関
わ
ら
ず
、
マ
レ
ー

シ
ア
人
の
多
く
は
ス
ピ
リ
ッ
ト
や
ゴ
ー
ス

ト
の
存
在
を
信
じ
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば

中
国
系
の
家
に
は
祖
先
を
ま
つ
る
祭
壇
が

あ
り
、
線
香
を
た
い
て
手
を
合
わ
せ
ま
す
。

死
ん
で
肉
体
が
無
く
な
っ
て
も
、
彼
ら
は

私
た
ち
と
共
に
在
る
の
で
す
。

　
前
半
と
後
半
で
物
語
の
描
き
方
が
ガ
ラ

リ
と
変
わ
る
の
も
エ
ド
モ
ン
ド
作
品
の
特

徴
。
た
と
え
ば
『
ム
ー
ン
ラ
イ
ト
・
シ
ャ

ド
ウ
』
の
前
半
は
恋
人
達
の
ロ
マ
ン
チ
ッ

ク
な
語
り
で
構
成
さ
れ
、
後
半
は
そ
れ
ぞ

れ
が
自
己
の
内
面
に
向
き
合
っ
て
い
き
ま

す
。『M

alu 

夢
路
』
で
は
、
日
本
に
移

り
住
ん
だ
主
人
公
ラ
ン
は
、
前
半
の
マ

レ
ー
シ
ア
時
代
と
は
別
人
の
よ
う
で
し
た
。

エ
ド
モ
ン
ド 　
さ
ま
ざ
ま
な
レ
イ
ヤ
ー
が

重
な
り
合
っ
て
い
る
人
生
は
、
誰
に
も
予

測
が
つ
か
な
い
も
の
で
す
。
私
の
映
画
で

は
、
前
半
は
あ
ま
り
重
要
で
な
か
っ
た
人

物
が
、
後
半
で
物
語
の
鍵
を
に
ぎ
っ
た
り

し
ま
す
。
そ
れ
に
よ
っ
て
観
客
は
、
今
ま

で
の
視
点
や
予
想
を
変
え
ざ
る
を
え
な
く

な
る
。
前
半
で
見
て
い
た
も
の
が
、
ま
っ

た
く
違
っ
た
意
味
を
持
っ
て
く
る
の
で
す
。

私
自
身
が
そ
の
よ
う
な
展
開
の
文
学
や
映

画
に
惹
か
れ
る
の
で
、
そ
れ
に
影
響
を
受

け
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
ひ
と
つ
の
作
品
に
、
北
京
語
、
英
語
、

マ
レ
ー
語
、
広
東
語
、
福
建
語
な
ど
、
複

数
の
言
語
が
使
わ
れ
る
こ
と
が
多
い
の
は
、

監
督
の
出
身
国
で
あ
る
マ
レ
ー
シ
ア
が
多

民
族
国
家
だ
か
ら
。

監
督
と
マ
レ
ー
シ
ア
の
関
係
は
？

エ
ド
モ
ン
ド 　
異
な
る
文
化
的
背
景
を
も

ち
、
そ
れ
ぞ
れ
の
言
語
を
使
う
人
々
が
同

じ
空
間
で
生
活
を
し
て
い
る
の
は
、
マ

レ
ー
シ
ア
で
は
ご
く
当
た
り
前
の
こ
と
で

す
。
話
す
相
手
に
よ
っ
て
言
語
を
使
い
分

け
る
マ
ル
チ
リ
ン
ガ
ル
も
た
く
さ
ん
い
ま

す
。
映
画
の
登
場
人
物
が
様
々
な
言
語
を

話
す
の
は
、
私
に
と
っ
て
こ
の
マ
ル
チ
な

言
語
環
境
が
自
然
だ
か
ら
。
そ
し
て
、
映

画
の
な
か
に
マ
レ
ー
シ
ア
を
記
録
し
て
お

き
た
い
、
と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
ま
す
。

　
エ
ド
モ
ン
ド
監
督
は
幼
少
期
を
シ
ン
ガ

ポ
ー
ル
で
過
ご
し
、
そ
の
後
オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
、
日
本
に
留
学
し
て
映
画
を
学
び
ま

し
た
。
こ
の
経
験
か
ら
、
マ
レ
ー
シ
ア
人

と
い
う
感
覚
、
自
身
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ

テ
ィ
の
と
ら
え
方
に
変
化
が
生
ま
れ
た
と

い
い
ま
す
。

エ
ド
モ
ン
ド 　
早
稲
田
大
学
で
学
ん
で
い

た
20
代
の
こ
ろ
、
私
は
中
国
系
マ
レ
ー
シ

ア
人
で
す
、
と
誇
り
を
も
っ
て
自
分
を
表

あ
ら
ゆ
る
境
界
線
が

幻
の
よ
う
に
昇
華
す
る

マ
ジ
カ
ル
・
リ
ア
リ
ズ
ム

映画監督。マレーシア出身。2008年、日本に渡り、
早稲田大学大学院国際情報通信研究科（GITS）の
安藤紘平ゼミで映画を学ぶ。09年、川端康成文
学に影響を受けた作品『金魚』が第66回ベネチ
ア国際映画祭の短編映画コンペティション部門
に入選。その後、マレーシア新潮の一翼を担っ
ていたプロデューサー、ウー・ミンジンとコンビ
を組み、多数の作品を制作。日本をはじめ数多く
の国際映画祭で上映され、高く評価されている。

Interview with Edm
und Yeo, the Malaysian Film

 Director

エドモンド・ヨウ
［Edmund Yeo］

吉
本
ば
な
な
の
名
作
『
ム
ー
ン
ラ
イ
ト
・シ
ャ

ド
ウ
』（
新
潮
社
刊『
キ
ッ
チ
ン
』収
録
作
品
）

が
、昨
年
待
望
の
映
画
化
。監
督
を
務
め
た

の
は
、
マレ
ー
シ
ア
出
身
の
エ
ド
モ
ン
ド
・ヨ
ウ
。

第
30
回
東
京
国
際
映
画
祭（2017

）で
『
ア

ケ
ラ
ッ
ト
─
ロ
ヒ
ン
ギ
ャ
の
祈
り
』
が
最
優
秀

監
督
賞
を
受
賞
し
、
日
本
と
マレ
ー
シ
ア
の

合
同
製
作
映
画
『M

alu 

夢
路
』（2020

）

の
監
督
を
手
が
け
る
な
ど
、
日
本
映
画
界

と
の
縁
が
深
い
人
物
。
ず
ば
抜
け
た
美
的
セ

ン
ス
で
独
特
の
世
界
観
を
表
現
す
る
エ
ド
モ

ン
ド
作
品
の
魅
力
と
は
。

エ
ド
モ
ン
ド
・
ヨ
ウ
監
督
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

現実と空想の世界が
交差するマジカル・リアリズム
観客の予測を裏切る
前半と後半のストーリー展開
多民族国家マレーシアの
日常を表した複数の言語環境
流動的であり
複数のアイデンティティをもつ登場人物

『Malu 夢路』の撮影現場。監督の右
は妹役ランを演じたセオリン・セオ
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現
し
て
い
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
年
齢
を
重

ね
る
に
つ
れ
、
私
の
故
郷
は
一
体
ど
こ
な

の
だ
ろ
う
、
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
そ
れ
は
本
当
に
マ
レ
ー
シ
ア
な
の
だ

ろ
う
か
。
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
、
オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
、
日
本
、
と
他
の
国
で
過
ご
し
て
い

る
時
間
が
こ
ん
な
に
長
い
の
に
。
多
く
の

マ
レ
ー
シ
ア
人
は
、そ
れ
ぞ
れ
の“
マ
レ
ー

シ
ア
人
”
と
し
て
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ

を
模
索
し
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
そ

の
た
め
私
の
作
品
の
登
場
人
物
は
、
そ
れ

ぞ
れ
の
人
生
を
探
し
求
め
て
い
る
人
が
多

い
の
で
す
。
ま
た
、
中
国
系
マ
レ
ー
シ
ア

人
と
い
う
表
現
に
は
、
す
で
に
何
世
代
も

マ
レ
ー
シ
ア
で
暮
ら
し
て
い
る
の
に
、
い

ま
だ
に
移
民
と
し
て
扱
わ
れ
て
い
る
よ
う

な
思
い
を
抱
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
、

私
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
は
何
か
と
問
わ

れ
た
ら
、
変
わ
り
ゆ
く
も
の
、
と
答
え
た

い
。
中
国
系
マ
レ
ー
シ
ア
人
で
あ
る
こ
と
。

映
画
監
督
で
あ
り
、
作
家
で
あ
る
こ
と
。

そ
れ
ら
は
、
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
を
構
成

す
る
要
素
の
ひ
と
つ
で
あ
り
、
液
体
の
よ

う
に
絶
え
ず
揺
れ
動
い
て
い
ま
す
。
こ
の

感
覚
は
、
私
が
作
る
映
画
に
影
響
を
与
え

て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　
エ
ド
モ
ン
ド
作
品
は
国
際
色
豊
か
な

チ
ー
ム
で
制
作
さ
れ
て
い
ま
す
。
な
か
で

も
欠
か
せ
な
い
人
物
が
、
タ
イ
人
の
カ
メ

ラ
マ
ン
、
コ
ン
・
パ
フ
ラ
ッ
ク
。『
ム
ー
ン

ラ
イ
ト
～
』
の
美
し
い
映
像
は
、
彼
だ
か

ら
こ
そ
撮
れ
た
、
と
監
督
は
語
り
ま
す
。

エ
ド
モ
ン
ド 　
コ
ン
さ
ん
は
早
稲
田
大
学

の
ゼ
ミ
の
先
輩
で
、
映
像
作
家
、
ス
チ
ー

ル
撮
影
、
と
き
に
脚
本
の
執
筆
も
手
が
け

る
素
晴
ら
し
い
才
能
の
持
ち
主
で
す
。

『
ム
ー
ン
ラ
イ
ト
～
』『M

alu

』『
ド
リ
ア

ン
～
』
と
多
く
の
作
品
を
彼
に
撮
影
し
て

も
ら
っ
て
い
る
の
は
、
私
の
頭
の
な
か
に

あ
る
イ
メ
ー
ジ
と
彼
の
映
像
が
ぴ
っ
た
り

　
違
う
も
の
か
ら
の
影
響

を
楽
し
み
、
流
れ
に
沿
っ

て
自
身
を
変
化
さ
せ
て
い

く
エ
ド
モ
ン
ド
・
ヨ
ウ
。

そ
の
生
き
方
が
、
あ
ら
ゆ

る
境
界
線
を
消
滅
さ
せ
、

美
し
い
マ
ジ
カ
ル
・
リ
ア

リ
ズ
ム
な
世
界
を
作
り
上

げ
て
い
る
の
で
す
。

取材・文／古川音 Oto Furukawa　写真提供／Edmund Yeo、Alex Chan（表紙、プロフィール）、2021「ムーンライト・シャドウ」製作委員会（ムーンライト・シャドウ）

高校生の淡い恋愛物語で始まり、環
境問題や歴史への考察など、複数の
人物の視点を織り交ぜて展開してい
く。題名のドリアンは、外と中の
ギャップがあるマレーシアという国
のメタファー。ラストの衝撃が胸に
突き刺さる作品。

台湾行きの貯金を友人に持ち逃げさ
れたフイリンは、ロヒンギャ移民に
関わる闇のビジネスに足を踏み込ん
でしまう。シビアな内容に美しい映
像が重なる幻想的な作品。第30回
東京国際映画祭（2017）にて最優
秀監督賞を受賞。

ホンとランの姉妹の物語。母親の死
をきっかけに、ランは日本へ。そこ
から姉妹の性格や行動は逆転してい
く。日本とマレーシアの合同製作で、
日本からは永瀬正敏、水原希子が出
演、そして音楽は細野晴臣という豪
華な制作陣で作り上げた。

こ
の
３
作
品
は
マ
レ
ー
シ
ア
在
住
の
方
で
あ
れ
ば
、動
画
配
信
サ
イ
トM

U
B

I
で
視
聴
可
。

https://m
ubi.com

/specials/edm
und-yeo

主人公は大学生のさつき。突然の交通事故で恋人の
等を失ったさつきは、100年に1度の奇跡といわれ
る “月影現象” に引き寄せられる。吉本ばななの
大ファンというエドモンド監督が大事にしたのは、
原作のもつスピリットを表現し、世界感を広げるこ
と。「吉本ばななさんの物語には時を超越する美し
さがあり、普遍的な感情が描かれている。それを映
像で表現したかった」と監督。とくにマジカル・リ
アリズムな麗の存在、ラストシーンの美しさは必見。
2月10日よりNetflix Japanにて配信中。あわせて、
インタビューや劇場版シナリオなどが掲載された公
式パンフレット（右）のオンライン販売もスタート。

M
ovies of E

dm
u

n
d Yeo

エドモンド作品 つの特徴4
1.
2.
3.

4.

マ
ッ
チ
す
る
か
ら
。
コ
ン
さ
ん
は
作
家
で

も
あ
る
の
で
、
物
語
の
内
容
か
ら
映
像
の

見
せ
方
を
話
し
合
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
タ
イ
人
で
あ
る
コ
ン
さ
ん
は
、
私

と
は
ま
っ
た
く
違
う
視
点
を
持
っ
て
い
ま

す
。
同
じ
シ
ー
ン
、
同
じ
登
場
人
物
で
も
、

彼
に
は
違
っ
て
見
え
る
。
こ
の
異
な
る
視

点
が
映
画
作
り
に
は
と
て
も
大
事
で
、
そ

こ
か
ら
イ
ン
ス
パ
イ
ア
さ
れ
る
の
が
と
て

も
好
き
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
様
々
な
挑
戦

を
し
、
自
分
と
は
違
う
感
覚
を
持
つ
人
と

作
品
作
り
を
楽
し
ん
で
い
き
ま
す
。

現実と空想の世界が
交差するマジカル・リアリズム
観客の予測を裏切る
前半と後半のストーリー展開
多民族国家マレーシアの
日常を表した複数の言語環境
流動的であり
複数のアイデンティティをもつ登場人物

Ⓒ2021 映画「ムーンライト・シャドウ」製作委員会

エ
ド
モ
ン
ド
映
画
、お
す
す
め
の
４
作
品

『
破
裂
す
る
ド
リ
ア
ン
の
記
憶
』

R
iver O

f Exploding D
urian / 2015

『
ア
ケ
ラ
ッ
ト
─
ロ
ヒ
ン
ギ
ャ
の
祈
り
』

Aqerat (W
e, the D

ead) / 2017
『M

alu 

夢
路
』

M
alu / 2020

characterising Edmund's Works

4 Facts

世界30カ国で翻訳さ
れている『ムーンライ
ト・シャドウ』。監督
は約20年前に英語で
読み、幻想的な世界観
に魅了されたという。
原作者の吉本ばななさ
ん、主演の小松菜奈さ
ん、宮沢氷魚さんとと
もに

WAU Interview

『
ム
ー
ン
ラ
イ
ト
・
シ
ャ
ド
ウ
』

M
oonlight Shadow

 / 2021
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マレーシアでヒットした作品、国内外の映画祭で
賞を受賞した映画に注目。日本では、マレーシア
映画に触れられる機会は国際映画祭が中心でした
が、ここ数年、オンラインの動画配信サイトで鑑
賞できるマレーシア映画が増えてきています。

　近年、国産のアニメシリーズが子供たちの

心を掴んでいます。根強い人気を誇るのが国

民的キャラクター、双子の男の子『Upin ＆ 

Ipin』。邪悪な宇宙人から地球を守るために

戦う『BoBoiboy』※。そして、未来都市でハ

イテクデバイスを使った秘密のスパイとなっ

た少年と仲間たちの物語『Ejen Ali』は、マレー

シア以外、約50カ国で放送された大人気の

アニメシリーズです。

　長編アニメ映画として2019年に公開され

た『Upin & Ipin: Keris Siamang Tunggal』、

『Boboiboy Movie 2』、『Ejen Ali the Movie』は、

いずれも歴代興行成績ランキング10位以内

に入るなど、アニメ作品の勢いは止まりません。

※Netflix Japanにて『BoBoiBoy』シリーズ配信中

多
く
の
注
目
作
品
が
世
に
出
た

２
０
１
８
年
か
ら
２
０
２
１
年
　

　

マ
レ
ー
シ
ア
の
Ｆ
Ｉ
Ｎ
Ａ
Ｓ
（
国
立
映

画
振
興
公
社
）
歴
代
興
行
成
績
ラ
ン
キ
ン

グ
に
よ
る
と
、
２
０
１
８
年
に
公
開
さ
れ

た
ホ
ラ
ー
作
品
『M

unafik2

』、
ホ
ラ
ー

コ
メ
デ
ィ『H

antu Kak Lim
ah

』、ミ
リ

タ
リ
ー
ア
ク
シ
ョ
ン
『PASKAL: The 

M
ovie

』
の
3
作
品
は
、
興
行
成
績
歴
代

上
位
3
位
に
ラ
ン
ク
イ
ン
。
２
０
１
８
年

は
ヒ
ッ
ト
作
が
豊
富
で
、
多
く
の
人
が
劇

場
で
の
映
画
鑑
賞
を
楽
し
ん
だ
、
映
画
業

界
が
大
い
に
盛
り
上
が
っ
た
年
で
し
た
。

　

興
行
収
入
は
及
ば
な
か
っ
た
も
の
の
、

闇
社
会
の
バ
イ
オ
レ
ン
ス
に
恐
怖
心
を 

あ
お
ら
れ
る
犯
罪
ス
リ
ラ
ー
『Fly by 

N
ight

』
は
、ス
ト
ー
リ
ー
構
成
、役
者
の

演
技
と
も
に
完
成
度
の
高
い
作
品
で
し
た
。

ま
た
、警
察
の
汚
職
を
描
い
た『O

ne Two 
Jaga

』（2018

）、
作
品
全
体
に
静
か
な

恐
怖
感
が
漂
う
ホ
ラ
ー
『Roh

』（2019

）

は
、マ
レ
ー
シ
ア
映
画
祭［
※
1
］第
30
回
、
第

31
回
で
そ
れ
ぞ
れ
最
優
秀
作
品
賞
は
じ
め

多
く
の
賞
を
受
賞
し
、
マ
レ
ー
シ
ア
国
内

で
高
く
評
価
。
こ
の
2
作
品
は
動
画
配
信

サ
イ
ト「N

etflix

」で
世
界
各
国
に
配
信

さ
れ
、
日
本
で
も
視
聴
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
そ
し
て
、
海
外
で
高
く
評
価
さ
れ

た
の
は
、
伝
統
武
術
シ
ラ
ッ
ト
を
テ
ー
マ

に
し
た
ア
ク
シ
ョ
ン
映
画
『G

eran

』

（2019

）。
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク・
ア
ジ
ア
映
画

祭
で
優
秀
な
ア
ク
シ
ョ
ン
シ
ネ
マ
に
贈
ら

れ
る
、D

aniel A. C
raft

賞
を
受
賞
し
、

米
国
で
は
一
般
上
映
も
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
方
、
エ
ン
タ
メ
要
素
の
強
い
ア
ク

シ
ョ
ン
や
ホ
ラ
ー
映
画
と
は
違
っ
た
、
物

語
性
の
あ
る
作
品
も
見
ご
た
え
の
あ
る
も

の
が
公
開
さ
れ
ま
し
た
。
自
閉
症
の
兄
と

そ
の
弟
の
暮
ら
し
を
描
い
た
物
語

『G
uang

』（2018

）、
女
優
の
道
に
挑
み

つ
つ
自
身
と
向
き
合
う
女
性
を
描
い
た

『Barbarian Invasion

』（2020

）。後
者
は
、

２
０
０
０
年
代
半
ば
の「
マ
レ
ー
シ
ア
新

潮［
※
2
］」の
中
心
的
存
在
の
一
人
で
あ
っ
た

タ
ン・チ
ュ
イ
ム
イ
が
監
督
、主
演
を
務
め

て
い
ま
す
。
ま
た
、
タ
イ
と
の
国
境
に
あ

る
マ
レ
ー
シ
ア
の
村
を
舞
台
に
、民
間
信

仰
や
マ
レ
ー
、中
国
系
の
混
成
文
化
を
背

景
と
し
た
『The Story of Southern 

Islet

』（2021

）
な
ど
、
深
い
テ
ー
マ
を

扱
っ
た
映
画
も
注
目
し
た
い
作
品
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
映
画
業
界
の
動
き

　

２
０
２
０
年
に
コ
ロ
ナ
禍
が
始
ま
り
、

同
年
3
月
以
降
は「
活
動
制
限
令
」に
よ
っ

て
映
画
撮
影
、
劇
場
で
の
映
画
上
映
が
ス

ト
ッ
プ
す
る
な
ど
、
マ
レ
ー
シ
ア
映
画
界

は
大
き
な
影
響
を
受
け
ま
し
た
。
し
か
し
、

２
０
２
１
年
か
ら
経
済
回
復
計
画
の
一
環

と
し
て
、
政
府
の
助
成
を
受
け
た
映
画
人

が
新
た
な
作
品
の
撮
影
を
ス
タ
ー
ト
。
ま

た
、
さ
ま
ざ
ま
な
動
画
配
信
サ
イ
ト
で
も

オ
リ
ジ
ナ
ル
映
画
や
ド
ラ
マ
シ
リ
ー
ズ
が

制
作
さ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
。
今
後
ま
た

２
０
１
８
年
の
よ
う
な
多
数
の
ヒ
ッ
ト
作

品
が
世
に
出
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

マレーシア映画 2018年>>>現在
WAU編集部が注目する

人気を集める国産アニメ日本で注目される
マレーシア人監督と作品

MALAYSIAN FILMS FROM 2018 TO CURRENT

※1 マレーシア映画祭 [Festival Filem Malaysia （FFM）]…1980年から毎年開催されている映画祭。映画界がもっとも注目するアカデミー賞のような祭典。
※2 マレーシア新潮 [Malaysia New Wave]…2000年代、低予算でデジタル映画製作が可能になり、アミール・ムハマド監督のデジタル長編映画を皮切
りにマレーシアの若い映画人の作品が国際映画祭で注目を集めるようになった。この新潮流を牽引したのは故ヤスミン・アフマド監督。

リム・カーワイ監督［Lim Kah Wai］

“シネマ・ドリフター（映画流れ者）”を自称し、日本、香
港、バルカン半島などで作品を制作。旅をしながら映画
を作るリム監督ならではの視点で社会を映し出す。『新
世界の夜明け』（2011）、『恋するミナミ』（2013）に続き、
大阪を舞台に、多国籍、多様な言語を話す人々の日常を
パラレルワールドで描いた『COME ＆ GO （カム・ア
ンド・ゴー）』（2021）は、日本各地を巡回上映中。

エドモンド・ヨウ監督［Edmund Yeo］

オーストラリア、日本に留学経験があり、早稲田大学大
学院時代から日本文学に着想を得た短編映画『手紙』『金
魚』などを制作。社会問題にも切り込んだ長編デビュー
作『破裂するドリアンの河の記憶』（2014）発表後、東
京国際映画祭を含め、世界から注目を集める実力派監督
に。日本で制作された最新作『ムーンライト・シャドウ』

（2021）はNetflix Japanでも配信中。

Upin & Ipin: 
Keris Siamang Tunggal

『ウピン＆イピン：
クリス・シアマン・
トゥンガル』

（2019）

BoBoiBoy Movie 2
『ボボイボーイ・
ムービー2』 

（2019）

Ejen Ali the Movie
『エージェン・アリ・
ザ・ムービー』

（2019） 

ANIMATIONCreators from
MALAYSIA

brought     to you               by

MOVIE TRENDS
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マレーシアで人気を誇るホラーやアクション映
画に加え、ミリタリーもの、犯罪スリラー、テー
マ性のある物語など、2018年以降、様々なジャ
ンルの作品が話題を呼びました。日本でもいく
つかの作品を鑑賞できます。

取材・文／上原亜季 Aki Uehara    取材協力／A. Samad Hassan

DVDBOOKs

WAU編集部が厳選！

日本で視聴可
マレーシアで視聴可

東南アジア映画の巨
匠たちの特集のほか、
各国の映画史、活躍
する監督とその作品
に焦点をあて、東南
アジアの文化、社会
情勢を映画から読み
解くエッセンスが凝
縮された一冊。

『躍動する東南アジア映画 
多文化・越境・連帯』 
石坂健治・夏目深雪 編著
国際交流基金アジアセンター 編集協力

（論創社／2019）

ヤスミン監督の長編
全6作、短編1作を
社会的背景も踏まえ
て、多角的に考察。
ヤスミン・ワールド
を支え、遺志を継ぐ
映画人の言葉や資料
も貴重なガイド。

『マレーシア映画の母
ヤスミン・アフマドの世界』
山本博之 編著

（英明企画編集／2019）

マレーシアにおける
映画の始まりから
2000年以降の多言
語化、多様化するマ
レーシア映画まで年
代順に、各時代の作
品を社会文化的・政
治的背景と共に紐と
く。

Malaysian Cinema in a Bottle: 
A Century （and a bit more） of Wayang
Hassan Abd Muthalib 著

（Merpati Jingga, 2013）

ある高校を舞台に、
民族や宗教、家庭環
境が異なる学生たち
の交わりを通して、
恋、葛藤、悲しみ、
青春時代のさまざま
な感情を描き出した
作品。

『タレンタイム ～優しい歌～』
【原題】Talentime（2019）
【監督】ヤスミン・アフマド
【発売元】ムヴィオラ

PICK UP

MOVIEs

マレーシア映画を知るための書籍とDVD

『それぞれの正義（十字路）』
（2018） 
監督：Namron
Netflix：
正義を貫こうとする警官と汚
職に手を染める警官、搾取さ
れる外国人労働者を描く意欲
作。第30回マレーシア映画
祭にて最優秀作品賞、監督賞
など多数受賞。

One Two Jaga

『ゲラン』（2019） 
監督：Areel Abu Bakar
MUBI：
伝統武術「シラット」格闘家
の3人兄弟。犯罪組織から父
親の土地の権利を奪い返すた
めに戦うアクション映画。
ニューヨーク・アジア映画祭
にてDaniel A. Craft賞を受賞。

Geran

『南巫』 （2021）
監督：Keat Aun Chong
タイとの国境の村を舞台に、
病の夫を助けるため、治療法
を探し求める妻が超自然的な
現象と出会っていく物語。台
湾の金馬奨で最優秀新人監督
賞受賞。

The Story of Southern Islet

『ロー』（2019） 
監督：Emir Ezwa
Netflix：
人里離れた山で暮らす母と姉
弟の3人家族。謎の少女が現
れたのをきっかけに、奇妙な
現象が起こり出す。第31回
マレーシア映画祭にて最優秀
作品賞など6部門受賞。

Roh

『バーバリアン・
インベージョン』 （2020）  
監督：Tan Chui Mui
元女優が離婚後に、武術を扱
う主役として撮影現場に戻る
チャンスを得るが…。Pete 
Teoや Bront Palaraeなどベ
テラン俳優が出演。上海国際
映画祭で審査員賞を受賞。

Barbarian Invasion

『フライ・バイ・ナイト』（2018）
監督：Zahir Oma 
Netflix：
裕福な乗客を狙い恐喝を企て
る兄弟を含む4人のタクシー
運転手。弟が別の犯罪に手を
染めたことから闇組織と警察
に追われ、事態が悪化してい
く犯罪スリラー。

Fly By Night

『グアン／光』（2018）
監督：Quek Shio Chuan
自閉症の兄と、その弟の暮ら
しを描いた物語。弟に仕事を
探すよう促されるが、グラス
を集めるばかりの兄。実は音
楽的才能を秘めていた。アジ
アフォーカス・福岡国際映画
祭2018にて熊本市賞を受賞。

Guang

『PASKAL：マレーシア海軍
特殊部隊』（2018）
監督：Adrian Teh
Netflix：
マレーシア海軍の特殊作戦部
隊「PASKAL」。海賊による
ハイジャックを阻止するため
の危険な任務を描く、実話を
元にした軍事アクション。

PASKAL: The Movie
『ハントゥ・カッ・リマ』
（2018） 
監督：Mamat Khalid
Netflix：
亡くなったリマ姉さんの霊が
村のあちこちに現れ、右往左
往する村人たちをコメディー
タッチで描いた作品。ママッ・
カリッド監督は2021年急逝。

Hantu Kak Limah

『ムナフィク2』（2018）  
監督：Syamsul Yusof
Netflix： 
悪魔、超常現象と宗教をテー
マにしたホラー映画。2016
年製作の『Munafik』に続く
2作目。歴代興行成績1位。

Munafik 2

※現在、在庫切れのため入手不可

Malaysian Films from 2018 to current
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息子ファティル（8歳）のリクエストで、
お弁当にチョコ味のパンケーキ。グル
テンフリーのミックス粉で作ったもの。
昼食は、揚げたテンペに、ホウレン
草のココナッツミルク煮をご飯にかけ
て。中央の赤いのは、小海老を乳酸
発酵させた「チンチャロ」の辛いタイ
プ。私の故郷マラッカの食卓には必
須の調味料で、辛・塩・酸・旨とい
ろんな味が口に広がるの。夜はチキ
ンソーセージのホットドッグ。夕飯は
いつも軽めで、21時に就寝。

1. 右下の茶色の丸いのは、ライチに似
た果物ロンガン  2. ココナッツ味のグ
ラノーラと手作り豆乳ヨーグルト  3. 料
理そのものは辛くせず、辛いチンチャ
ロは後のせ。この方法だと子供も大人
も楽しめる  4. ソーセージは友人の手
作り。キノコスープは手軽な缶づめ

26
Jan
2022

1. ガーリックトースト、ソーセージ、
デザートはパパイヤ  2. パンダン風味
の食パン「Toast’em Pandan Kelapa」
はバター無しで  3. 辛味調味料のサン
バル・タランでナシゴレンを味変。サ
ンバル・タランとは塩魚入り  4. ピー
ナッツソースは唐辛子入りで辛め

*03：タコノキ科のハーブ。炊き立てご飯のような甘
い香りが特徴で、アジア料理全般に使われている

朝はお気に入りのパンダン（*03）風
味のトースト。甘い香りがやみつきで、
日本で販売したら絶対に流行ると思う
よ。お弁当には、昨晩のキノコスープ
であえたマカロニ、カシスジャムのロー
ルサンド。昼食は、これまた昨晩のソー
セージでナシゴレン。味つけは、大豆
由来の甘い醤油「ケチャップマニス」、
塩、胡椒で。夕飯は、テンペや庭で
摘んだタロイモの葉にピーナッツソー
スをかけた野菜サラダ。炭水化物を
抜いたので痩せるかな。

Khamis : 木曜
カミス

昨晩のソーセージを
様 な々料理に活用

Selasa : 火曜
スラサ

マレーシア味の
グラノーラで1日をスタート

27
Jan
2022

1.

2.

3.

4.

Rabu : 水曜
ラブ

「チンチャロ」で
味もテンションも
アップ 1.

2.

4.

3.

Cincalok

2.

3. 4.

朝5時半に子どもを起こす。グラノー
ラで軽くお腹を満たしたら、お祈り

（*01）をして、子どもたちはスクー
ルバスで学校へ。持たせたお弁当

（*02）は、カレー味のそぼろ肉とチー
ズ入りピタサンド。チーズは100%
植物由来で、味はチェダーチーズ似。
意外かもしれないけど、マレーシア
はベジタリアン向けの食品が豊富に
そろっているの。昼食は、母が作っ
てくれた鶏団子スープかけご飯。夕
飯はビーツ入りでピンクのトルティー
ヤサンドとココナッツウォーター。

*01：ジャンナさんの家庭はイスラム教徒で、夜明け
前に礼拝を行う。*02：マレーシアの学校は 2 部制で、
午前の部は朝 7 時半ごろに授業開始。子どもたちは
朝が早いため家で朝食をあまり摂らず、学校の休み
時間（だいたい 9 時頃）にお弁当や軽食を食べる習
慣がある。

1. 近所にアラブ人が多いので、おい
しいピタパンが買える   2. マレーシ
ア特産「グラムラカ」（椰子砂糖）味
のグラノーラ  3. 鶏団子スープ「バッ
ソ」は母の得意料理。サンバルで辛
味を足す  4. フレッシュなココナッツ
ウォーターは体の熱を取ってくれる

25
Jan
2022

Gula MelakaSausage
Sausage

コロナ禍で発展したのが食材や料理の宅配。
Uber Eats だけでなく、個人店なら直接メッ
センジャーでやり取りし届けてくれる。支払
いは物品受取時や後日ネットバンキング。
1. 市場で魚店を営む店主が、みずから注文
の品を届けてくれる  2. この日注文したのは、
貝、シーバス、海老、牛肉、玉ねぎ

店主に直接、
食料を届けてもらう

クアラルンプールで人気のスーパー「ジャ
ヤ・グローサー」や「ビレッジ・グローサー」。
地元の生鮮食品から輸入食品まで、充実の
品ぞろえ。野菜や果物は量り売りで販売。

コロナ禍の現在は、入店時にアプリでの
チェックインが必要

1. 大好きなもやしの重さを測ってもらうファ
ティルくん  2. オーストラリア産のハラル和
牛コーナー。高級だが人気だそう

週に2 回
スーパーで買い物

1.

2.

1.

2.

ジャンナさんが利用している魚店
Barang Segar Addini
Tel/WhatsApp  (+60)13-388-4421  (日本語少しOK)

ジ
ャ
ン
ナ
さ
ん
の

買
い
物
事
情

20年間暮らした日本を離れ、故郷マレーシアでの生
活を昨年スタートさせたジャンナさん。平日は、夜明
け前に子どもを学校に送り出し、1日中在宅勤務と大
忙し。そんな毎日でも食事タイムはやってくる！ 1月末
の 7日間、ジャンナ家のリアルなごはんレポートです。

Pita

Be
nto

1.

Jannah’s  Food  Diary  In  Malaysia  25 – 31  JAN  2022

ジャンナの
ごはん日記
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マレーシアで人気 No.1、
Instagram フォロワ ー 数
329 万 人 の Khairul さん。
手軽に作れるレシピをマ
レー語で紹介。しずる感
たっぷりの映像は、見るだ
けでも楽しい。

@khairulaming

セレブシェフの Anis さん
が、伝統料理からパスタま
で様々なジャンルのレシピ
を英語で発信。盛り付けの
センスもよく、パーティー
向きの料理が多い。

@anis_nabilah

マレー語のレシピサイト。
テキストと動画の 2 つで発
信され、食材別にカテゴ
リーされている。「どのレ
シピも簡単でおいしくでき
る」とジャンナさん絶賛。

Resepi Che Nom
https://resepichenom.com/

ジャンナさんが
注目する

料理係
ブロガー

朝食は「ロティ・テロール」。玉ねぎ
入りの溶き卵に食パンを浸して、フラ
イパンで焼いたもの。庭で収穫した
グアバとともに。昼食は、もやしと貝
の「クラブ」に鶏スープご飯。母の
手作りでおいしかった！ 夕飯は、甥っ
子と一緒にレストランへ。ここは西洋
とローカル料理のフュージョンスタイ
ルが人気。たとえば、スパイスの香
りを効かせたトマトソース「マサメラ」
味のパスタなど、見た目の印象と食べ
た味が違うのがユニークなのよね。

1. マレーシア版の甘くないフレンチ
トースト   2.  「クラブ」は多種の具を
あえたもの。煎ったココナッツが味の
決め手  3. ナシゴレンとチキンのコン
ビ。西洋風の黒胡椒ソース付き

Isnin : 月曜
イスニン

母のクラブは
やっぱり最高！

31
Jan
2022

1.

3.

4.

週末なので、姉が作ったマトンシ
チューでゆっくりブランチ。家の隣が
羊の食肉加工店で、一般に販売でき
ない羊の首部分をわけてもらったみた
い。昼食は「タコベル」のタコス。昨
年店がオープンして、子どもたちが
大好きなの。そのあと、ティガ・ププ

（親同士がはとこ）の披露宴に。今は
コロナ禍で人数制限をしているので、
1時間で出席者は交代。おいしい料理
をたくさん食べたけど、慌ただしくて
撮影するのを忘れちゃった！

1. タコスの具は、チキン、ビーフ、黒
豆から選ぶ  2. 玉ねぎ、人参、セロリ
を煮込んだマトンシチュー 3. 昨年す
でに結婚していたので、生まれた赤
ちゃんも同席！  

Sabtu : 土曜
サプトゥ

「タコベル」に
寄って
親戚の結婚式へ

29
Jan
2022

2.

1.

3.

昼食は「クイティオ・ゴレン」。クイティ
オとは幅広の米麺で、スーパーで購
入した生麺を炒め（ゴレン）て。辛
くしたいときはタバスコをかけるのが
ジャンナ流。一般的なのはサンバル
だけど、父がタバスコ好きでその影
響。おやつに「リソルス」とクッキー
も食べちゃった。今日は初めての給
料日（*04）なので、夕飯はチキンサテー
を買って姉の家へ。この店のサテーは
スパイスの香りが強めで赤色なのが
特徴。炭火焼で香ばしい！

1. 鶏ひき肉を春巻きの皮に包んでフ
ライにした「リソルス」  2. 味つけは
手作りのサンバルとオイスターソー
ス  3. 子供時代からずっと食べている
チョコクッキー  4. サテー 30 本、ご飯、
キュウリのセットでRM50（約1,350円）

*04：マレーシアでは、初給料日に食事をご馳走する
習慣がある。

Jumaat : 金曜
ジュマアット

チキンサテーで
初給料日のお祝い

28
Jan
2022

1.

2.

3.

4.

近くのママッ（*05）で「ロティチャ
ナイ」「ナシレマッ」「テタレ」といっ
た定番のマレーシア料理を電話注文
し、持ち帰って家で食べた。この日は
マラッカの実家に帰省。というのも、
中国正月で明日から連休なの。やっ
たー！ 昼食は帰路途中に立ち寄った
マクドナルド。おもしろいのが、マレー
シアではハンバーガーを食べられる

（*06）のに、日本にいたときの習慣な
のか、子どもたちはいつもフィッシュ
バーガーを選ぶのよね。

1. 練乳入りの甘い紅茶テタレは、マ
レーシアの国民的ドリンク  2.  ロティ
チャナイ４つ、ナシレマッ２つ、テタ
レ３杯で合計 RM24（約 650 円）  3. 
ポテト用に大量のチリソース付きなの
がマレーシアらしい

*05：マレーシア料理が多種そろう食堂のこと。インド系ムスリムが料理人のことが多く、彼
らの呼称であるママッと呼ぶ。*06：イスラム教徒はハラル（ハラール）という食のルールを
順守する。マレーシアのマクドナルドはハラル認定なので、すべてのメニューが食べられる。
なお、ハラルはおもに肉に関わるルールなので、日本のマクドナルドでミート系は食べられな
いがフィッシュバーガーは問題ない。

Ahad : 日曜
アハド

マクドナルドで
フィッシュバーガー

30
Jan
2022

Chilli Sauce
Fish Burger

1.

2.

3.

Teh Tarik

Chicken Satay

Taco Bell

Kerabu

Risoles

インフルエンサーの
SNS を

日々チェック！

Shopee
https://shopee.com.my/

サンバルなど保存の効く調味料はオンライ
ンで入手。スーパーは大手の商品しか購入
できないが、オンラインではレアなご当地も
のや個人のサンバルも購入できる。
1. 人気のショッピングサイト「Shopee」  2. 
ジャンナさんお気に入りサンバルは、フレー
クタイプの「CheNor」

オンライン・
ショッピングを活用

1.

2.

Muo. Le
https://www.muole.my/

店主の故郷の料理「ミールブス」「ジョホー
ルラクサ」が人気の店。もともとはフードコー
ト内の店だったが、コロナ禍で宅配中心に。
Instagram での “ 映える ” 写真で人気に。
1. マレー半島南部の町、ジョホールの料理を
提供   2. 甘辛汁麺の「ミールブス」。麺、具、
スープは分けて宅配される

宅配用で人気に
火が付いた「ムオ・ラ」

1.

2.

取材・文／ Oto Furukawa　取材協力・写真提供／ Noor Jannah Usman　デザイン／ Keiko Murate

Food Diary In Malaysia
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銀
幕 

の 

精
神

A・サマッド・ハッサン
A Samad Hassan

マレーシアの映画製作者として
受賞歴のあるインディーズ作品
から大ヒット作まで約100の長
編映画製作に携わる。非常勤
講師のかたわら映画やマレーシ
ア文化、黒魔術などについて講
演もする。神戸にて留学経験が
あり、オヤジギャグを愛する。

マレ
ーシア映画コラム

第 15 回

　

１
９
８
０
年
代
の
マ
レ
ー
シ
ア
は
、
マ
ハ

テ
ィ
ー
ル
・
モ
ハ
マ
ド
元
首
相
の
構
想
に
よ
り
、

新
し
い
ビ
ジ
ョ
ン
、
現
代
的
な
国
家
へ
の
希
望

に
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
一
方
で
、
当
時
の
映

画
作
品
に
は
、
そ
の
現
代
化
の
裏
側
で
起
こ
る

多
様
な
社
会
問
題
が
取
り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
ラ
ヒ
ム・ラ
ザ
リ
監
督
の『M

atinya 
Seorang Patriot

』（
１
９
８
４
）は
、成
功
を

収
め
た
実
業
家
の
突
然
の
死
の
真
相
を
、
息
子

た
ち
が
追
求
す
る
物
語
で
す
。彼
ら
は
、母
親
が

米
国
人
カ
メ
ラ
マ
ン
の
ヌ
ー
ド
モ
デ
ル
と
な
っ

た
こ
と
を
知
り
、
衝
撃
を
受
け
た
父
親
が
心
臓

発
作
で
亡
く
な
っ
た
こ
と
を
突
き
止
め
ま
す
。

そ
の
結
果
、
母
親
の
名
誉
を
守
ろ
う
と
す
る
身

内
と
の
間
で
論
争
と
な
り
、
家
族
の
関
係
は
引

き
裂
か
れ
ま
す
。そ
し
て
最
後
に
は
、兄
弟
間
で

死
闘
が
繰
り
広
げ
ら
れ
る
の
で
す
。
監
督
が
表

現
し
た
か
っ
た
の
は
、
急
速
に
現
代
化
す
る
社

会
の
中
で
、
貞
節
を
重
ん
じ
る
保
守
的
な
家
族

観
を
取
り
戻
し
た
い
、
と
い
う
思
い
で
し
た
。

　

も
う
一
つ
、
ナ
シ
ー
ル
・
ジ
ャ
ニ
監
督
の

『K
em

b
ara Sen

im
an

 Jalan
an

』

（
１
９
８
６
）
は
、
音
楽
業
界
の
課
題
に
対
す

る
一
つ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
描
い
て
い
ま
す
。
主

人
公
の
歌
手
ブ
ジ
ャ
ン
（
Ｍ
・
ナ
シ
ー
ル
役
）

は
、
故
郷
か
ら
ク
ア
ラ
ル
ン
プ
ー
ル
に
出
て
く

る
と
、
発
言
の
自
由
や
同
性
愛
な
ど
オ
ー
プ
ン

な
関
係
を
目
の
当
た
り
に
し
、
都
会
と
田
舎
の

生
活
の
違
い
に
驚
き
ま
す
。
歌
手
と
し
て
成
功

し
た
彼
で
し
た
が
、
音
楽
商
品
を
違
法
に
複
製

し
販
売
す
る
海
賊
版
や
、
そ
れ
を
擁
護
す
る
芸

能
業
界
に
よ
っ
て
打
ち
の
め
さ
れ
ま
す
。
ナ

シ
ー
ル
監
督
は
、
海
賊
版
を
撲
滅
し
よ
う
と

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
た
ち
に
訴
え
た
の
で
す
。　
　

「SIAR

」※
で
は
、
こ
れ
ら
の
映
画
を
含
め
、

こ
れ
ま
で
見
る
機
会
を
失
わ
れ
て
い
た
80
〜
90

年
代
の
多
く
の
作
品
が
配
信
さ
れ
て
い
ま
す
。

文／A・サマッド・ハッサン  A Samad Hassan 　翻訳／上原亜季 Aki Uehara

さつまいものおやつ。ドー
ナッツ型に整形し、油で
こんがり揚げたら、砂糖
をたっぷりまぶします。外
はカリッ、中はモチッとし
た食感のコントラストがポ
イントで、素朴な味ながら
やみつきになります。

クエ・ケリアは、マレーシアの屋外マーケ
ットでよく販売されている。色が濃いのは、
溶かした椰子砂糖にからめるため。カリン
トウのような香りが特徴。

同じ生地で、ドーナッツ型ではなく、両先端が細
い筒状（ミニ・サツマイモのような形）にすると、
別のおやつ「チェメモレ」になる。

※SIAR （https://siar.my） 
　マレーシアの動画配信サイト。
　一部英語字幕付き。

Malaysian Food Recipe Collection #09 / Kuih Keria

■材料（2〜3人前）
さつまいも 450g／小麦粉 20g／塩 小さじ1/2／水 30cc／砂糖 適量

■作り方
1　さつまいもを茹でたら、ボウルに入れてなめらかになるまでつ
ぶす。
2　水、塩、小麦粉を加え、よく混ぜる。
3　円形に広げ、中央に指で穴を開けたら、ドーナッツ型に整える。
4　油（分量外）で、きつね色になるまで揚げ、熱いうちに砂糖を
からめてできあがり。

クエ・ケリア
／Kuih Keria

マ
レ
ー
シ
ア

料
理
を

つ
く
ろ
う

い
つ
も
の
食
卓  

に
合
う
！

#09

「SIAR」で80年代の
映画作品を再訪

イラスト／生田目まゆみ Mayumi Namatame　

教えてくれた人：アスリさん

「浅草 麺亭 成田屋」シェフ

「マレーシアではオレンジ
色のさつまいもをよく使い
ます。姉の手作りの思い出

の味で、ペナンの実
家でよく食べていま
した」

右／『Matinya Seorang Patriot』兄弟が戦うシーン
左／『Kembara Seniman Jalanan』ポスター

ワン
ポイント
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上原 亜季
Aki Uehara

古川 音
Oto Furukawa

Editors (Hati Malaysia) WAU Supporters

ムティアラ・アーツ・プロダクション代表。
AFS生として一年間マレーシア の高校に
留学。Universiti Sains Malaysiaの大学
院にてマレーシア の伝統芸能の研究を行
い、修士号取得。国際文化会館勤務を経
て、現職。東南アジア芸能コーディネー
ト、イベント企画・制作、記事執筆、マ
レー語通訳・翻訳。
mutiaraarts.pro

編集ライター。首都クアラルンプールに
4年滞在した経験を活かし、 「マレーシア
ごはんの会」や「CREA」ウェブサイトに
てマレーシアの記事を執筆。 現在は、オ
ンラインにてイベントや料理教室を企画、
主催。著書に『ナシレマッ!』 『地元で愛さ
れる名物食堂マレーシア』『マレーシア
人に習った50のレシピ』がある。
malaysianfood.org

髙塚 利恵
Rie Takatsuka

映像制作会社、（株）オッドピクチャーズ代表。映画で
メッセージを伝えるブランデッドムービーの制作に注
力。 odd-pictures.asia

陳 維錚
TAN JC

デザイナー、現代アート作家、ジョホール出身。96
年に来日し、日本語は敬語も漢字もカンペキ。世界を
飛び回り、創作活動を行っている。 tanjc.net

田中 じゅん
Jun Tanaka

サラワク州クチンを愛する本誌デザイナー。名刺から
雑誌まで印刷物ならなんでも。自主制作したクチン・
グルメガイドはHPから。 mee-print.com

Hati Malaysia
Hati Malaysiaは、上原亜季（マレーシアほか東南アジア伝統芸能コー
ディネーター）、古川音（マレーシア食文化ライター）の２人でユニッ
トを組み、マレーシア文化通信フリーペーパー＜WAU（ワウ）＞の編集
発行、マレーシア文化講座（芸能・映画・ごはん）の講師、そのほかイ
ベントや現地ごはんツアー等を企画、開催しています。WAUにて取材
してほしい、取り上げてほしい題材があれば、どうぞお気軽にご連絡く
ださい。　

WEB : hatimalaysia.com／Email : info@hatimalaysia.com

TEL: 03-5846-8213　http://mrcj.jp
東京都知事登録旅行業3-5248号

株式会社エムアールシージャパン

マレーシアリゾートクラブ

https://www.wendytour.com/
TEL:03-6441-3833

東京都知事登録旅行業2-8107号

ウェンディー ジャパン(株)㈱

マレーシアンキッチンカー

東京&横浜
約10ヵ所！

MALAYSIA RESORT CLUB WENDY KITCHEN

本場のおいしさを
あなたの街に

ランチ
クーポン
WAUを見た！ で…
お弁当

有効期限：22年5月31日

50円OFF

出店カレンダーは
　@Wendy_Kitchen1
にて毎日配信！

村手 景子
Keiko Murate

グラフィックデザイナー、エディトリアルデザイナー、
アートディレクター。台湾にて個展を行うなど、活動
の幅は広い。 keikomurate.com

ニョニャ
カレーの素

ラクサの素

サンバル
炒めの素

今食べたいマレーシアの味今食べたいマレーシアの味

マレーシア
カレーの素

海南チキン
ライスの素

食欲を刺激するスパイシーな香りに
鶏と海老のダブルの旨みが効いたラクサペースト。
お好みの具と麺を加えて、ご家庭で簡単に本場の味を。

輸入元：ユーキトレーディング株式会社
〒150-0011 東京都渋谷区東2-26-13   TEL：（03）5466-8760　FAX：（03）5466-8570
http://www.youkitrading.co.jp

ご購入はこちらから 他にも、人気のアジア食材、調味料が揃っています。検索 ユウキリテール

g r a p h i c s & p r i n t

名刺・広告・チラシ・雑誌・書籍・カタログ・フリーペーパー
ロゴ・会社案内・ステッカー・Ｔシャツ・飲食店用メニュー
各種招待状・店内ポップ
…などなどのデザイン、承ります。

we design >>>
namecard, ads, flyer, magazine, book, catalogue, 
company logo, company brochure, freepaper, T shirt, 
food menu, invitation card, instore pop and etc...

angrypoppins@gmail.com／070-6660-9768
お問い合わせ :

@angrypoppins

HPは
ここから
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Hati Malaysia

マレーシアに関する出張講座、取材、記事執筆、料理教室、マレー語通訳・翻訳業務など承りますので、どうぞお気軽にご相談ください。　
WEB : hatimalaysia.com／Email : info@hatimalaysia.com

W
A

U

No.1 
to 

No.30

実 績
伝統音楽家カムルル・フシン
来日公演（2013）、マレーシ
ア映画ウィーク（2015）、マ
レーシアの語り部招聘、講談
師・神田京子氏とのコラボ

（2015）、マレーシアごはん祭
り（2016〜2019）、マレーシ
アフェア協力（2018、2019）、
マレーシア文化講座（2014〜
現在）etc.

Instagram：@hati_malaysia
Twitter：@hati_malaysia
Facebook：www.facebook.com/HatiMsia

マレーシア文化情報を  
SNSで配信中!

フォロー
してね！

後
援
: 駐
日
マ
レ
ー
シ
ア
大
使
館
、
日
本
マ
レ
ー
シ
ア
協
会
　
　
2022年

3月
1日
発
行

N
o.31 　

発
行
・
編
集
: H

ati M
alaysia 　

お
問
合
せ

: info@
hatim

alaysia.com
  W
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alaysia.com
マ
レ
ー
シ
ア
文
化
通
信

M
a

lay
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 C
u

ltu
ra

l P
o
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フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー

心をこめて。
マレーシアのことを伝えたい。
2014年、Hati Malaysiaはマレーシア文化通信『WAU（ワウ）』の編集発行を中心に活動
をスタート。現在は、文化講座（芸能・映画・音楽・食・言語・旅）の講師、現地取材、
記事執筆、Web配信、イベント企画運営、伝統芸能家の招致など、マレーシアに関す
る活動を幅広く行っています。多民族が織りなすさまざまな文化が、ひとつの国に共存
するというマレーシアの魅力。これからもマレーシアを文化的側面からPRしていきます。
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